
季節性インフルエンザの出席停止期間早見表

季節性インフルエンザの出席停止期間は、「発症後５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで」となります。

発症日（当日０日）は、病院を受診した日ではなく、インフルエンザ症状（発熱、頭痛、関節痛など）が始まった日とします。

発症日

０日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目

発熱 解熱
解熱後
1日目

解熱後
2日目

発症後

4日目

発症後

5日目
〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

発熱 発熱 解熱
解熱後
1日目

解熱後
2日目

発症後

5日目
〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後
1日目

解熱後
2日目 〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後
1日目

解熱後
2日目 〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後
1日目

解熱後
2日目 〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

新型コロナウイルス感染症の出席停止期間早見表

新型コロナウイルス感染症の出席停止期間は、「発症後５日を経過し、かつ症状軽快後１日を経過するまで」となります。

発症日（当日０日）は、病院を受診した日ではなく、症状（発熱や咳、喉の痛みなど）が始まった日とします。

発症日

0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

発熱等 症状軽快
軽快後
1日目

発症後

3日目

発症後

4日目

発症後

5日目
〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

発熱等 発熱等 症状軽快
軽快後
1日目

発症後

4日目

発症後

5日目
〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

発熱等 発熱等 発熱等 症状軽快
軽快後
1日目

発症後

5日目
〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

発熱等 発熱等 発熱等 発熱等 症状軽快
軽快後
1日目 〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

発熱等 発熱等 発熱等 発熱等 発熱等 症状軽快
軽快後
1日目 〇

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能

学校感染症に罹った場合は、出席停止となりますので、すぐに学級担任までご連絡ください。十分静養され、登校された際に

は、保護者記入の「治ゆ報告書」の提出が必要となります。「治ゆ報告書」は、水戸工業ＨＰ保健室からでもダウンロードで

きますので、ご活用ください。

例5
発症後

5日目に症状軽快

例５
発症後

５日目に解熱

例3
発症後

3日目に症状軽快

例4
発症後

4日目に症状軽快

発症後

発症後

1日目に症状軽快

（最低基準）

例1

例2
発症後

2日目に症状軽快

発症後

発症後

1日目に解熱

（最低基準）

例１

例２
発症後

２日目に解熱

例３
発症後

３日目に解熱

例４
発症後

４日目に解熱


