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陸上競技部
令和７年度 U20オリンピック育成競技者合宿
期 日 令和７年１２月４日（木）～７日（日）

場 所 味の素ナショナルトレーニングセンター（東京都）

インターハイやU20日本選手権、U18大会などで上位に入った高校生や大学生約60人が対象の2025
年度U20オリンピック育成競技者に選出され、日本陸連主催の研修合宿に参加しました。日本最高
峰のトレーニング施設である味の素ナショナルトレーニングセンターにて行われる合宿は、将来
有望な選手が集結し、日本代表を目指すうえで必要なことに気付くためにも、トレーニングだけ
でなく、SNSに関する講義など心身を鍛練する研修合宿になりました。

詳しくは水戸工業陸上競技部ホームページで👉
大会以外のページも是非閲覧ください！

https://sites.google.com/view/suikou-track-and-field/home


