
 

 

 

 

 

 

    

 

   

令和8年がスタートしました。今年の干支(えと)は

午(うま)。しかも丙午(ひのえうま)。60 年に 1 度の

めぐりあわせ。丙(ひのえ)は、火と陽の性質、午（う

ま）も火の性質で、2026 年は、非常にエネルギッシ

ュ、パワフルなエネルギーをもつ、情熱的な行動的な

年になると言われています。経済が好転する、活気

ある年になることを祈りたいところです。 

「1年の計は元旦にあり」ということわざがありま

す。何事もはじめが肝心です。計画をしっかりと、充

実した生活を送れるようにしていきましょう。

 

3年生 ✏ 

高校生活も残り少なくなってきました。新生活に向

けての目標を。 

２年生 ✏ 

最高学年に向けての計画を。進路先を決定する重

要な時期となります。 

１年生 ✏ 

電気科の 1大イベント。第 2種電気工事士、合格

に向けて。 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

1/1(木) 元旦 

1/8（木） 集会 実力テスト 

1/12(月) 成人の日 

1/16(金) 情報技術検定試験(放課後) 

1/17(土)･18(日) 大学共通テスト 

1/24(土)・25(日) アーク溶接特別教育 

1/27(火)～30(金) 学年末考査(3学年) 

 

 

 

 

✏✏  ✏✏ １月の由来 ✏✏  ✏✏  

 1月は”睦月”(むつき) 

新年を祝って親族が集まり「睦ぶ(むつぶ)」＝“仲

良くする”ことからきている説があります。 

 

✏✏  ✏✏ １月の行事 ✏✏  ✏✏  

5 日 小寒・・・「寒の入り」と言われ、これからさら

に寒さが厳しくなっていきます。 

7日 七草・・・春の七草(せり・なずな・ごぎょう・は

こべら・ほとけのざ・すずな・すずしろ)で、”七草が

ゆ”を食べ、無病息災を願う日本の伝統行事。 

11 日 鏡開き・・・神様へお供えした鏡餅をおろし、

1 年の無病息災や多幸を願って食べる日本の年中

行事（鏡餅は包丁を使ってはいけないとされています） 

15日 小正月・・・お正月の終わりをつげる行事 

(小豆粥を食べたりしますね) 

20日 大寒・・・1年で最も寒さが厳しくなるころ 

（立春までの約 2週間） 
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1 月の予定・・✏ 


