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大切な人を守るために 必要なこと 心肺蘇生法 ～普通救命講習～  

  

        

いざというときは勇気を出して 

     普通救命講習                                         

                                     期 日 平成31年 2月 13日 

                                     対 象 各運動部代表2名 

                                     講 師 一般社団法人 

                                          水戸地区救急普及協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大切な人の命を守るために 
   AEDがある場所を知ってください。 
   AEDが使える人になってください。 
 迷わず、１１９番通報！！ 
   迷わず、心肺蘇生！！ 
     迷わず、AED 
     
                                      


