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 活動報告 ２０１９年 水工茶道部初稽古 ～ 茶道部 ～  

  

 

初釜茶会＆新春書初め大会 
 ２０１９年１月１１日(金)、茶道部では初釜茶会と新春書初め大会を行いました。 

水工茶道部では裏千家を学んでいるため、初釜のお菓子は花びら餅（葩餅）をいただきま
した。 

 花びら餅とは、新年にいただく伝統的なお菓子の一つで、お餅に京都のお雑煮に見立て
た白味噌のあんを甘く煮たごぼうと共に包んであるお菓子です。年の初めにこのお菓子を
いただくことで、無病息災をお祈りする、という意味があるそうです。部員は皆、初めての食
感や風味に驚いていました。 

 また、この日は初釜とあわせて書初め大会も行いました。それぞれ好きな言葉や今年の
目標など思い思いに筆文字で表現していました。 


